Hauptgerichte
Vegan-Burger mit Pommes
Rinds-Burger mit Pommes
kleine Portion
Rinds-Burger glutenfrei und saisonaler Salat
+ Kase
+ Speck
Fitness-Teller, gemischter Salat und Rohkost mit
Poulet
Gemiise-Falafel (vegan)
Paneer Kase
Kirbis-Linsen-Curry und Blattspinat mit
Poulet
Gemiise-Falafel (vegan)
Paneer Kase
Chicken Nuggets mit Pommes
kleine Portion
Plant Based Nuggets mit Pommes
kleine Portion
Bratwurst mit Pommes
Portion Pommes
kleine Portion
Hot Dog
1 Wienerli mit Pommes
2 Wienerli mit Brot
2 Wienerli mit Pommes

Toast

Kochschinken und Bergkase

Suppen

Suppen Hit

CHF 19.50
CHF 19.50
CHF 12.50
CHF 22.50
CHF 1,-
CHF 1,-

CHF 17.50
CHF 17.50
CHF 17.50

CHF 19.50
CHF 17.50
CHF 17.50
CHF 20.50
CHF 12.50
CHF 15.50
CHF 10.-

CHF 17.50
CHF 9.-

CHF 7.-

CHF 7.50
CHF 10.-
CHF 9.-

CHF 12.-

CHF 6.-

CHF 7.50

WVAVERVA

Hallenbad ¢ Spa * Sportzentrum

oG

Salate mit Roggenbrot

Wintersalat

(Rubli, Randen, Gurke und gerdstete Kerne und Nusse)
Weizensalat

(wirziger Ofenkiirbis und Krauter)

Beilagensalat

Dressing nach Wahl:
French, Balsamico oder Birnel-Senf (vegan)

Pasta

Penne oder glutenfreie Penne mit

- Tomatensauce (vegan)

kleine Portion
- Schinkenrahmsauce

kleine Portion
- Bolognese

kleine Portion
- Basilikumpesto

kleine Portion

CHF 8.50

CHF 6.50

CHF 4.-

CHF 14.50
CHF 7.50
CHF 16.50
CHF 8.50
CHF 16.50
CHF 8.50
CHF 14.50
CHF 7.50




Getranke OVAVERVA Apéro

Kaffee | Tee Gespritzter Weisswein (sliss oder sauer) CHF 7.-
Espresso CHF 3.60 Aperol Spritz (Aperol, Prosecco, Soda) CHF 10.-
Kaffee creme / Doppelter Espresso CHF 4~ Longdrinks (mit 4cl Spirituosen und Filler) CHF 14.-
Cappuccino / Latte Macchiato / Milchkaffee CHF 5.- Hibiscus-Gin (Gin mit Tonic Hibiscus) CHF 14.-
Schokolade / Ovomaltine CHF 4.50 Sanbittér Rosso (alkoholfrei) 1dl CHF 5.-
Waldbeer Punch CHF 4.50 Crodino Bitter (alkoholfrei) 1dl CHF 5.-
Tee Glattfelder CHF 4.50 Schweppes Tonic Hibiscus (alkoholfrei) 2dl CHF 6.-
Babycino CHF 1.50 .
Heisse / kalte Milch CHF 4.- Deklaration
Softdrinks / Mineral Offenausschank (nur Bistroseite) Fleisch Rindfleisch Schweiz, Osterreich
Coca-Cola, Fanta, Sprite, Truten Deutschland
Fusetea, Valser 3dl CHF 3.- Gefliigel (Chicken Nuggets) Schweiz
4 CHF 4.- Pouletfleisch Schweiz
Sirup Glas/Karaffe CHF1.50/5.—
Quellwasser Glas/Karaffe CHF 0.—- Wourstwaren und
Aufschnitt Wienerli (vom Schwein) Schweiz
Flaschen (PET) Salami (vom Schwein) Schweiz
Valser prickelnd, Valser stil PET  5dl CHF 4.50 Kochschinken (vom Schwein) Schweiz
Coca_C0|a, Coca-Cola Zero, Fanta, Rohschinken (Vom SChWEln) [talien
Sprite, Shorley, Rivella rot PET  5dl  CHF5- Lyoner (vom Schwein) Schweiz
Focuswater und Bio Schorle PET  5dl  CHF5.50 Coppa (vom Schwein) ltalien _
Alpenkréuter Bio Eistee PET 5d  CHF550 Bauchspeck (vom Schwein) Schweiz
Fleischkase (vom Schwein/Rind) Schweiz
Bier . , o .
Calanda Edelbrau 5.2 % 33 ¢l CHF 5.50 M"g?mdume Wir \(/jerwsen:en'ausschllessllch Milchprodukte und Eier
Calanda Radler 2% 33cl  CHF 550 und tier aus der schweiz.
o .
Ez?nngdear Svgi/;sbier gagk%r:olfrel) gg g: g::i gfo Palmal Wir backen und kochen ohne Palmdl.
Erdinger alkoholfei (alkonolfrei) 33d CHF6.- Allergene Wir geben lhnen gerne Informationen Gber mégliche Allergene in
Wei den einzelnen Gerichten. Bitte wenden Sie sich an unsere
ein Mitarbeitenden.
Rot: Falco Rosso, Toscana,
Merlot / Sangiovese 1dl CHF 6.-/7,5dl CHF 39.—
Weiss: Orvieto classico DOC Bigi,
Umbria, 5 Traubensorten 1dI CHF 6.- /7,5 dl CHF 39.—

Schaumwein: Charme Delea Ticino 1dICHF 7.-/7,5dl CHF 45.—-



